
Cristianismo básico Estudos 5-8

Não Facilite para o Pecado Os adolescentes perceberão a 
importância de terem um relacionamento de prestação de contas 
e serão desafiados a buscar intencionalmente um relacionamento 
assim.

Você está pronto? Os adolescentes serão capacitados e 
motivados a demonstrar e a compartilhar sua fé.

Corrente do Bem Os adolescentes aprenderão o que é 
generosidade e como pôr em prática um estilo de vida generoso.  

Agora é a hora da adoração! Os adolescentes aprenderão que 
adoração é um estilo de vida e serão desafiados a adorar a Deus de 
maneira ativa.

Fundamentos da fé Estudos 1-4

Últimos Segundos Os adolescentes entenderão que não sabem 
quanto tempo receberam para viver e verão que precisam confiar 
em Jesus Cristo como salvador antes que a vida acabe.

Sua vez – Faça um Homerun com Sua Hora Silenciosa Os 
adolescentes aprenderão a fazer uma hora silenciosa que os ajude 
a crescer espiritualmente.

Qual tática? Os adolescentes entenderão as principais disciplinas 
espirituais e receberão algumas ideias de como começar seu 
próprio plano de crescimento espiritual usando o programa de 
Discipulado Criativo da Palavra da Vida.

O Manual Os adolescentes entenderão a importância de 
memorizar as Escrituras e colocar em prática o que memorizarem.

Verdade Doutrinária – Deus Pai Estudos 9-12

Meu Design Reflete Meu Designer Os adolescentes 
reconhecerão que o papel de Deus como criador autoexistente faz 
dele o único que tem as respostas para o propósito e o sentido da 
vida. Serão também desafiados a adorar a Deus e a lhe obedecer.

Eu, Amor e a Trindade Os adolescentes entenderão que 
a Trindade demonstra a natureza amorosa de Deus e serão 
desafiados a demonstrar esse amor com sua vida.

Santo por Inteiro Os adolescentes aprenderão que Deus é santo 
e serão encorajados a lutar por uma vida de consagração a ele.

Nosso Deus Totalmente Suficiente Os adolescentes 
aprenderão como Deus sabe de tudo, está sempre presente 
e pode ajudá-los a atravessar qualquer problema. Serão também desafiados a depender 
completamente dele.

ESTUDOS BÍBLICOS 
PARA ADOLESCENTES
Os estudos do Ministério com Adolescentes capacitarão os adolescentes a obedecer à Palavra de Deus por amor a Cristo. Cada es-
tudo relaciona a verdade da Palavra à vida do adolescente, dando-lhe a oportunidade de tomar decisões que transformem sua vida.
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Verdade Doutrinária – O Homem 
e o Pecado  Estudos 13-16

Homem, que condição! Os adolescentes aprenderão que 
seu estado quebrado é reflexo do pecado e escolherão seguir 
o plano de Deus para consertar esse estado por meio de um 
relacionamento com Jesus.

Luz para um Mundo Sombrio Os adolescentes entenderão 
que o mundo no qual nasceram é de trevas e serão desafiados a 
buscar socorro na luz do Senhor.

Serpentes em Casa Os adolescentes aprenderão como este 
mundo quebrado corrompe também nosso coração e mente e 
serão desafiados a buscar em Jesus forças para combater o 
pecado.

De ≠ Para Os adolescentes aprenderão sobre a verdadeira liberdade e serão desafiados a 
escolher não serem mais escravos do pecado.

FUNDAMENTOS DA FÉ: estudos 
planejados para ajudar os adolescentes a 
entender verdades básicas de como viver 
a fé em Jesus Cristo. 

CRISTIANISMO BÁSICO: disciplinas 
bíblicas fundamentais para o crescimento 
espiritual. 

TEOLOGIA: doutrinas importantes da fé 
cristã que darão aos adolescentes uma 
sólida base bíblica.

LIVROS DA BÍBLIA: um livro do Antigo Testamento e um do Novo, todos os 
anos.

APOLOGÉTICA: estudos que apresentam uma base racional para a fé 
cristã.

TÓPICOS: temas atuais e culturalmente relevantes com os quais os 
adolescentes se deparam.

SÉRIES DE VÍDEOS: todo ano oferecemos uma série de vídeos para variar 
o planejamento de ensino.

Sete abordagens 
serão usadas  

 nesses estudos:

Verdade Doutrinária – A Igreja  
Estudos 17-20

O que é “a Igreja”? Os adolescentes entenderão as diferenças 
e as semelhanças entre a igreja local e a igreja universal e serão 
encorajados a se envolver nela.

A Igreja: Não Há Unidade Sem Comunidade Os adolescentes 
descobrirão que a igreja é uma comunidade amorosa de 
encorajamento e ensino da Palavra e serão desafiados a cumprir 
seu papel na edificação dessa comunidade.

A Igreja: por que prestar contas? Os adolescentes verão 
como um relacionamento de prestação de contas produz 
unidade e crescimento e serão estimulados a se envolver num 
relacionamento ativo de prestação de contas.

A Igreja: Preservem a Paz e a Unidade! Os adolescentes entenderão sua 
responsabilidade em preservar a paz e a unidade da igreja e aprenderão a confrontar e a 
corrigir os próprios relacionamentos quebrados.
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Verdade Doutrinária – Jesus  
Estudos 21-24

Conhecendo Jesus como Deus Os adolescentes entenderão 
a divindade de Cristo conforme revelada nas Escrituras e verão a 
necessidade de prestar a ele a devida reverência.

Conhecendo Jesus como Messias Os adolescentes verão Jesus 
como o único personagem da história qualificado para reivindicar o 
título de Messias prometido por Deus e serão desafiados a confiar 
somente nele para a salvação e a santificação.

Conhecendo Jesus como Criador Os adolescentes entenderão 
que Jesus, como Deus criador, sustenta todas as coisas e serão 
desafiados a adorá-lo.

Conhecendo Jesus como Amigo Os adolescentes entenderão a encarnação de Cristo e serão 
desafiados a buscar crescimento em sua amizade com ele.

ESTUDOS BÍBLICOS PARA 
ADOLESCENTES
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Cristianismo Básico:  
ênfase evangelística
(Dare 2 Share)
Estudos 50-53

Círculo Completo Orar, Cuidar, Compartilhar Os adolescentes entenderão que Jesus os está chamando a compartilhar a mensagem do 
evangelho com as pessoas.

Círculo Completo Orar Os adolescentes entenderão que a oração é a base de nossos esforços em alcançar pessoas e serão desafiados a 
falar das pessoas a Deus antes de falarem de Deus a elas.

Círculo Completo Cuidar Os adolescentes aprenderão a cuidar com interesse genuíno dos necessitados e darão passos práticos para 
atender às necessidades físicas, emocionais e relacionais dos outros.

Círculo Completo Compartilhar Os adolescentes serão encorajados a edificar sobre o alicerce da oração e do cuidado com o próximo 
para compartilharem com eficácia a mensagem do evangelho.

 Apologética Estudos 33-36 

Em Busca das Bases Os adolescentes aprenderão que a 
cosmovisão cristã fornece as bases para descobrirmos a verdade 
e serão desafiados a exercer a fé bíblica.

Amplie seu Mundinho Os adolescentes aprenderão a ter 
conversas inteligentes sobre a teoria da evolução e serão 
desafiados a confiar no projeto de Deus.

Vire o Binóculo Os adolescentes entenderão que a evolução 
darwinista falha em explicar o registro fóssil e serão desafiados a 
testar as evidências.

Consequência da Crença Os adolescentes compreenderão 
que nossas crenças têm consequências no mundo real e serão 
desafiados a tratar todas as pessoas como portadores da imagem divina.

Estudos Tópicos 37-40

Limpe a Agenda Os adolescentes verão como Jesus passava 
tempo em oração mesmo com uma agenda cheia e serão 
desafiados a fazer o mesmo.

Um Plano Divino de Treinamento Os adolescentes verão como 
Jesus obedecia à vontade do Pai e serão desafiados a buscar a 
vontade de Deus conforme revelada nas Escrituras.

Nunca levante sozinho! Os adolescentes reconhecerão as 
autoridades que Deus lhes deu e serão desafiados a se submeter 
a elas.

Você é o que Come Os adolescentes verão o exemplo de Jesus 
quando resistiu à tentação e serão desafiados a depender da 
Palavra de Deus para vencê-la.

Tópicos Estudos 41-44

Aliviando o Stress Os adolescentes reconhecerão suas áreas 
de stress e se comprometerão a se aproximar de Deus em busca 
de alívio.

Quem sou eu? Os adolescentes serão desafiados a encontrar 
sua identidade em Jesus Cristo e não em si mesmos, em suas 
realizações ou em suas capacidades.

Por qual medida? Os adolescentes aprenderão que seu valor 
está no fato de que foram criados à imagem de Deus e serão 
desafiados a ver a si mesmos como Deus os vê.

Tecn(olog) icamente Falando Os adolescentes reconhecerão 
os perigos do vício em tecnologia e serão desafiados a usá-la para 
expandir o reino de Jesus Cristo.

Estudo de livro da Bíblia – 
Gênesis (a vida de José) Estudos 25-28

Fé que Espera Os adolescentes aprenderão que Deus está no 
controle e decidirão esperar o tempo dele.

Fé que Foge Os adolescentes compreenderão que Deus está 
sempre com eles e decidirão fugir das tentações ao pecado.

Fé que Resiste Os adolescentes aprenderão o segredo para 
vencer o desânimo e serão capacitados a abençoar outras pessoas, 
mesmo em meio às próprias tribulações.

Fé que Triunfa Os adolescentes saberão que Deus tem um plano 
bom para eles e buscarão viver para Deus todos os dias.

Livro da Bíblia – Efésios Estudos 29-32

Riquezas reservadas para você. Os adolescentes entenderão 
que os crentes são ricos em Cristo e terão confiança quanto à 
própria salvação.

O Grande Retrato da Salvação Os adolescentes contemplarão 
o grande retrato da salvação e se lembrarão de exibi-lo pela 
prática de boas obras.

O Grande Reconciliador Os adolescentes entenderão que Jesus 
Cristo é o grande reconciliador e serão desafiados a viver em 
harmonia com Deus e com os outros.

O Mistério Revelado Os adolescentes aprenderão que a igreja 
não é mais um mistério, mas um local de unidade, e serão 
desafiados a preservar essa unidade em comunhão.
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